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1 JOHDANTO

Kayta tieteellisen esseen kirjoittamiseen tiedekunnan opinndytepohjaa, jonkavoit

ladata itsellesi TUNI intrasta. Samaa pohjaa kaytetddn opinnaytetéiden jamuiden
tiedekunnan  kirjoitustdiden tekemiseen opintojen aikana. Kaikissa
Kirjoitustehtavissa et tarvitse kaikkia taman ohjeistuksen sisaltdja, joten kayta

omaa harkintaasi soveltaessasi ohjeistusta.

1.1 Kasvatustieteellisenesseen kirjoittamisesta

Tieteellistda esseetd voidaan kayttda opintojakson suorittamiseen joko
vaihtoehtoisena tai ainoana suoritustapana tai opintojakson muiden tehtavien
ohella. Tieteellisella esseellatarkoitetaan tassa kirjallisuuteen perustuvaa tekstia,
jossa paneudutaan tiettyyn aiheeseen, ongelmaan, vaitteeseen tai kysymykseen
ja jossa tata aihetta pohditaan seka kriittisesti ettd analyyttisesti. Kriittinen ja
analyyttinen ote tarkoittaa asian tai ilmion yksityiskohtaistatarkastelua useistaeri
nakokulmista, ja eri tutkimustuloksia ja tulkintoja vertaillen.

Opintojakson kirjallisuus on otettava suoraan mukaan esseen kirjoittamiseen joko
painottaen joitakin teoksia tai siten, ettd teokset ovat samanvertaisia. Varmista
aina opintojakson opettajan ohjeista, mitkd tarkemmat ohjeet opettaja on
tehtavalle maarittanyt. Tieteellinen essee kirjoitetaan aina hyvan tieteellisen
kaytannon mukaisesti (ks. Tenk.fi). Tekstissa hyddynnetaan lahdeviitteita, joiden

varaan argumentointi rakentuu (Kniivila, Lindblom-Ylanne & Mantynen, 2017).


https://content-webapi.tuni.fi/proxy/public/2020-08/opas_opinnaytepohja_2020_tuni_edu_fin_0.docx

SISALTO, YMMARRYS, LAATU

Esseen kirjoitusprosessioppimis- ja tutkimisprosessina:
tiettyyn aiheeseen syventyminen ja omakohtaisen
ymmarryksen rakentuminen, kasitteellisen ja kriittisen
ajattelukyvyn kehittyminen

Jotta saat viestisi muille
ymmarrettavaksi, tarvitset:

TIETEELLISEN TEKSTIN MUOTO JA MITOITUKSET
Tekstityypit, esim. essee, tutkielma, artikkeli

Tekstin rakenne ja sisallon jasentely

Tekniset viittauskaytannot, joita akateemisessa kirjoittamisessa
sovelletaan, esim. APAY.

YLEISET ESSEEN OHJEET

KUVIO 1. Essee oppimisen valineena

Tieteellinen essee  opintojakson  suoritusmuotona voidaan néhda
pienoistutkielmana tai suppeana pohtivana kirjoituksena. Tyyliin kuuluu
tieteellisen Kkirjoittamisen asiatyyli ja oman tieteenalan konventioiden
noudattaminen, lahdekirjallisuus seké kielellisesti toimiva ulkoasu.

Tieteellisen esseen muotona on suora kerronta. Pelkkéa lahdetekstien
esittely ja referointi ei ole riittavaa. Tieteellisessd esseessé kirjoittajan on syyta
esittaa aiheesta myds omia pohdintoja ja vasta-argumentteja, jotka tulisi asettaa
tekstissa vuoropuheluun ja vertailuun tieteellisten [ahteiden kanssa. Tieteellisen
esseen aihetta lahteiden kanssa on hyva kasitella yksildllisesti, persoonallisesti,
perustellusti ja rajatusti.

Omien nakemysten esittaminen ei kuitenkaan tarkoita pelkkien mielipiteiden
esittamista, vaan tarkedtd on, etta aihetta k&sitelladn argumentoivalla ja
pohdiskelevalla otteella ja ettd asioiden esittdminen muodostaa loogisen
rakenteen niin, etté tekstista kay ilmi, mika ajatus on oma ja mika lahteissa jo
esitettyd. Argumentointiin kuuluu l&hdekirjallisuuteen perustuvan oman tulkinnan
esittaminen tarkasteltavasta ilmiosta. Opiskelijan tulee tieteellisessa esseessa
hallita aiheen siséltd ja keskeiset kasitteet (Kniivila, Lindblom-Ylanne, &
Mantynen, 2017).



1.1.1 Tieteellinen essee tekstina

Essee on johdonmukainen: aihe ja teksti ovat linjassa annetun otsikon tai ohjeen
mukaisesti.
e Otsikoi itse ja seuraa otsikon pohjalla olevaa kysymysta.

e Rajaa vain keskeinen aiheen sisaltd esseesi kasittelyyn.

Essee on merkityksellinen: kirjoittaja esittelee tekstillaan taitonsa kriittiseen ja
itsenaiseen ajatteluun.

e Kasittele valitsemaasi pienta o0saa aiheesta perustellusti ja
omaleimaisesti.

e Pohdi, mika on olennaista.

Essee on syvallisesti ymmartava: Kkirjoittamisen tavoitteena on muokkaava,
pohtiva ja arvioiva tiedon rakentaminen.
e Valita tieto omin sanoin ja anna esimerkkeja.
¢ Osoita omaa ajattelua kaymalla keskustelua keskeisten lahteiden kanssa.
Vertaile lahteita oman ajattelusi kautta. Erittele lahteita tarkastelemalla
miltd osin ne ovat yhtalaisid ja miltd osin ne eroavat toisistaan suhteessa

esseesi aiheeseen.

Essee on jasentynyt: kirjoittaja osoittaa ajatuksen loogisen kulun esseen sisalla.

e Jasenna tekstiin asioiden suhteet: hierarkia, kausaliteetit, konteksti.

Essee on tieteellinen: kirjoitustapa saa olla persoonallinen, mutta myds
objektiivinen.
e Argumentoi uskottavasti eli ole neutraali ja asioita eritteleva.
e Perustele esittdmasi vaitteet ja nakemykset.
¢ Analyyttisessatekstissa referoidaan, reflektoidaan, selostetaan, kuvataan,
kerrotaan ja argumentoidaan. Tekstin perustasollatieteellisessa esseessa
referoidaan lahteitd, analyyttistd tasoa voidaan nostaa saattamalla lahteet

keskustelemaan keskenaan ja osallistumallaitse keskusteluun.



Essee on yleistajuinen: kirjoittamisessa tekija on noudattanut kielen ominaisia
piirteita.

e Pyrisiihen, ettd esseesi on ytimekas ja yleistajuisesti ymmarrettavissa.

e Viimeistele esseesi huolellisesti, jotta Iukijan on helpompi seurata

ajatuksen kulkuasi.

1.1.2 Esseen laatiminen, rakenne ja muoto

Essee laaditaan lahtokohtaisesti kyseiseen opintojaksoon kuuluvan kirjallisuuden
perusteella. Esseen aihe ja Kkasittelynakokulma muotoillaan opettajan
tehtavdnannon mukaisesti. Lahdekirjallisuuteen voidaan sisallyttda myods muita
teoksia kuin kyseisen opintojakson kirjallisuutta tai oppimateriaaleja.

Essee alkaa lyhyella johdannolla, jossa ytimekk&&sti ja kiinnostavalla
tavalla pyritddan viemadan lukija suoraan esseen aiheeseen. Johdannossa
perustellaan ja taustoitetaan esseen ydinkysymys, johon esseella haetaan
vastausta. Lisaksi on syyta esittda lukijalle etukateen esseen juoni, eli miten ty6
etenee ja mihin on tarkoitus paatya.

Johdantoa seuraa kéasittelyosa, jossa aihetta kasitellaan esseen tehtavan
kannalta tarkoituksenmukaisella tavalla (asioiden esittely, maarittelyt,
analysoinnit, vertailut, kommentoinnit, kriitiset pohdinnat, tulkinnat ym.).
Loogisesti etenevat kasittelyjaksot voidaan erottaa toisistaan otsikoilla, joiden
tulee kuvata osuvasti kasiteltya jaksoa. Pitemmissakin kirjoituksissa on véltettava
turhaa otsikointia, koska lyhyet alaluvut tekevat tekstista katkonaista. Samasta
syysta myo6s lyhyitd (1-3 virkkeen) kappaleita ei esseessa pida kayttaa.
Myodskaan niin sanottujen ranskalaisten viivojen kaytté ei kuulu esseeseen.
Lahdeviitteettulee merkita huolellisesti tekstiin.

Esseen lopetus koostuu tiivistyksestd, arvioinneista ja johtopaatoksista,
jotka perustuvat kaikkeen mitd esseessa on siihen mennessa esitetty. Kaiken
ennen lopetusta esitetyn tulee siten olla yhteydessa toisiinsa ja perustella
esitettavia tuloksia.

Lyhyissa kirjoituksissa pitda valttdad toistoa. Johtop&atoksistd on hyva
esittaa arvioita ja eras mielekas lopetustapa on osoittaa niiden perusteella uusia

kysymyksié jatkopohdintoja varten.



Ratkaisuja esseen sisallon jasentelyyn:

o Aikajarjestys elikronologinen jarjestys: kirjoitetaan menneesta, nykyisesta
ja tulevaisuudesta. Voi kayttdd myos yhdessa muiden jasennysten
kanssa.

e Paikallisuuden mukainen jarjestys: kirjoitetaan, miten meilla ja miten
muualla tai Idhella—kaukana -akselilla. Voi kayttda myos yhdessa muiden
jasennysten kanssa.

e Luettelojasennys: kirjoitetaan yleisesta erityiseen tai
tarkeysjarjestyksessa. Voi kayttad myos yhdessa muiden jasennysten
kanssa.

e Temaattinen jasennys: kirjoitetaan samasta teemasta eri nakokulmien
kautta.

e Tutusta tuntemattomampaan tai yksinkertaisesta mutkikkaam-
paan -jasennys: kirjoitetaan yleinen kiinnekohta, josta asiaa |ahdetaan
syventamaan.

o Dialektinen eli vastakkainasetteluun, vastakohtiin ja vertailuun perustuva
jasennys: pyritdan Kkirjoittamaan jannitteestda ja mielenkiintoisesta
vertailusta tutkijoiden tai ilmidéiden kautta. Vertailussa tai
vastakkainasettelussatulee olla systemaattinen, edeta jasentyneesti.

e Syy-seuraus-jasennys tai ilmido—syy-jasennys: kirjoitetaan tapahtumasta
tai ilmidsta ja sen seurauksista tai syista.

e Ongelma-ratkaisu-jasennys tai kysymys—vastaus-jasennys: tunnistetaan
ongelma ja rajataan se. Kirjoitetaan pyrkien ymmartamaan ongelmaa,
asettamaan tavoitteet ja etsitddn erilaisia ratkaisuvaihtoehtoja seka
arvioidaan valintojen seurauksia. Lopuksi suunnitellaan valitun ratkaisun

toteuttaminen.

Tieteellisen esseen Kkirjoittamisprosessi on vaiheittainen ja perustuu omaan
tyyliin. Esseen kirjoittamiseen tulee aina varata aikaa. Kirjoittamisessa voi kayttaa
apuna ajatuskarttaa jasentelyssa tai kirjoittaa esseen eri osia vuorotellen ja
taydentaen. Jokainen kirjoittaja etenee omalla tyylillaan.

Lue ainaitse oma esseesi lapi ennen kuin palautat sen tarkastettavaksi ja

arvioitavaksi opettajalle. Kun luet tekstin &aneen, huomaat tekstin pulmat



paremmin. Omalle tekstilleen ja tavoilleen kirjoittaa tulee nopeasti ja helpost
sokeaksi. Siksi on hyva, ettd toinen lukija lukee tekstin, ennen palautusta.
Ulkopuolinen lukija huomaa ongelmat rakenteissa ja epaselvyydet sujuvuudessa

usein helposti. Pyyda palautetta vertaisryhmasta.

1.2 Tieteellinenkirjallisuus

Tieteellisen esseen laatiminen alkaa tutustumalla aihetta koskevaan
kirjallisuuteen. Kirjallisuudesta pyritdédn l0oytamaan jokin omaa vaitettd tai
kysymystd haastava tai tukeva teema. Naiden argumenttien avulla esitetdéan
pohdintoja, johon esseelld on tarkoitus vastata. Tehtavana voi olla esimerkiksi
analysoidajotakin yhteiskunnallistaongelmaa, teoreettista ndkemysta tai vertailla
eri tutkijoiden tutkimustuloksia. Alla on esitetty joitakin suuntaviivoja eri tasoisten

opintojaksojen esseille:

Perusopinnoissa

Opintojaksolla mainittu kirjallisuus seka muina lahteind suomenkielisia
tieteellisten lehtien artikkeleita tai tieto- tai tiedekirjoja (vertaisarvioinnin eli
referee-menettelyn lapikdyneet). Muista esimerkiksi nadma julkaisut, kun etsit
lahteitd: Kasvatus-lehti, Kasvatus ja aika -lehti, Aikuiskasvatus-lehti,
Ammattikasvatuksen aikakauskirja, Aikuisdidaktiikka-lehti,
Yliopistopedagogiikka-lehti, Niin & N&in -filosofinen aikakausleht,

Varhaiskasvatuksen tiedelehti.

Aineopinnot

Opintojaksolla mainittu kirjallisuus seka muina lahteina suomenkielisié tieteellisia
artikkeleita (esim. edella mainituista lehdista) tai tieto- tai tiedekirjoja seka muita
kuin suomenkielisid tieteellisida artikkeleita, tiedekirjat (referee-menettelyn

lapikayneet) ja kasvatustieteen alan ammattilaisille suunnatut tietokirjat.

Syventavat opinnot
Opintojaksolla mainittu kirjallisuus sek& englanninkielisia tieteellisia artikkeleita
tai tieto- tai tiedekirjoja (referee-menettelyn lapikayneet) seka suomenkielisid

tieteellisia artikkeleita tai tieto- tai tiedekirjoja (referee-menettelyn lapikayneet).



1.2.1 Lahdeviitteet

Katso lahteisiin viittaamisen ohje opinnaytetydpohjasta. Esseessa kaytettya
kirjallisuutta tuodaan esiin epasuorin tai suorin lainauksin. Kirjoittaja voi referoida
eli kirjoittaa omin sanoin toisen kirjoittajan ajatuksen tai ottaa toisen tekstista
suoran sitaatin. Pyri paaosin tiivistamaan lahteiden nakékulmat omin sanoin ja
kaytd suoria lainauksia (=toistat sanatarkasti tietyn lauseen tai lauseet) vain
harkiten ja vahaisessa maarin.

Kirjoitettu viite on aina loydyttava lahdeluettelosta ja painvastoin. Lahteiden
ja viittauskaytannon pohjalla on vaatimus tiedon perusteltavuudesta. Kirjoittajan
tulee ilmaista, mika on hanen oma ajatuksensa ja mika on lainattua ajattelua.
Viite ohjaa lahdeluettelon kautta tiedon sijainnin alkuperalle, ja lukijan on
lahdeluettelon perusteella mahdollista tarkistaa viittauksen ja tulkinnan
asiallisuus. Viittausten maarasta nakee myos sen, mika tekstissa on kirjoittajan
omaa panosta ja mika taas on toisen tuotannosta. Joskus Kkirjallisuuteen
tutustuessa tulee eteen myds teksteja, joita luetaan, mutta joihin ei viitata
kirjoittaessa. Tallaisia teoksia ei sijoiteta [ahdeluetteloon.

Usein eri tieteenaloilta tai erilaisista taustoista tulevilta kirjoittajilta voidaan
tunnistaa monenlaisia viittaus- ja lahdemerkintakaytantoja. On kuitenkin
huomattava, ettd viitteissa ja lahdeluettelossa on syytd noudattaa aina samaa

muotoa eli olla siis sisaisesti johdonmukainen omissa kaytannoissaan.

1.3 Tieteellisen esseen pituus ja lisdluettavaa

Kahden opistopisteen laajuisen esseen ohjepituus on 5-8 tekstisivua. Viiden
opintopisteen laajuisen esseen ohjepituus on puolestaan 10-15 sivua.
Lahdeluetteloa, sisallysluetteloa ja kansilehte& ei lasketa pituuteen.
Hydodyllisidlisdohjeita esseen laatimisesta |0ytyy muun muassaseuraavista
l&hteista:
¢ Kirjoittajan ABC-kortti:
http://webcgi.oulu.fi/oykk/abc/tekstinhuolto/tekstilajeja/essee/

o Kielijelppi.fi, https://blogs.helsinki.fi/kielijelppi/



http://webcgi.oulu.fi/oykk/abc/tekstinhuolto/tekstilajeja/essee/
https://blogs.helsinki.fi/kielijelppi/

e Kniivila, S., Lindblom-Ylanne, S., & Mantynen, A. (2017). Tiede ja teksti:
Tehoa ja taitoa tutkielman Kkirjoittamiseen. Kasvatustieteiden osasto.
Yliopistopedagogiikan keskus.

e Kaisu, M. ja Mansikka-aho, A. (2020). Kasvatustieteen taskutuutori —

Raketti ajattelun avaruuteen! https://trepo.tuni.fi/handle/10024/119788

e Vilkka, H. (2020) Akateemisen Iukemisen ja kirjoittamisen opas.

Jyvaskyla: PS-kustannus.
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